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Message du Président 
 
Bonjour chers ama-
teurs de tir à l’arc, 
Quand je regarde 
dehors, je vois la 
neige disparaître 
lentement et le 
temps se réchauffe.  
J’ai même vu un 
merle d’Amérique 
et c’est un signe 

d’une bonne chose.  Le temps où on peut se débarrasser du 
linge d’hiver et profiter du tir sous le soleil chaud en tra-
vaillant sur notre bronzage approche.  
 

Le Championnat national en juillet approche à grands pas.  
Les meilleurs archers au Canada viendront au Nouveau-
Brunswick pour démontrer leurs talents et ce sera une oc-
casion excitante pour nos archers locaux de rencontrer 
d’autres archers et voir ce qui se passe à l’extérieur de no-
tre province en termes de talent, d’équipement et d’autres 
articles pour aider l’archer complet.  C’est une occasion 
pour nos archers locaux de participer à une compétition 
majeure et d’acquérir l’expérience pour les pousser au pro-
chain niveau. 
 

Le tir à l’arc gagne en popularité partout au Canada, ce qui 
ouvrira des portes pour de l’expérience et de l’appui à tous 
les aspects du sport, que ce soit du point de vue individuel 
ou encore pour l’atteinte des buts de l’AANB.  
 

Lors de notre dernière réunion du Conseil d’administra-
tion, j’ai brièvement présenté aux administrateurs les buts 
envoyés par la FCA à toutes les associations provinciales.  
Nous planifions pour l’avenir en termes d’appui à tous les 
aspects de notre sport comme les buts d’appui au pro-
gramme de juges, le mentorat dans un nouveau programme 
d’entraînement et le développement des habiletés des jeu-
nes par le programme Canbow Skill Awards.  Sur ce der-
nier point, la FCA demande nos commentaires en raison 
du succès de ce programme au cours des dernières années.  
Il y a un programme en place pour appuyer les athlètes 
d’élite qui visent les grands honneurs.  Comme vous pou-
vez le constater, il y a quelque chose pour tous dans le plan 
d’avenir et je prévois que nous profiterons de ces occa-
sions pour faire progresser le tir à l’arc dans notre pro-
vince. 

Je souhaite que vous aimerez ce nouveau numéro de notre 
bulletin et que vous l’appuierez avec vos idées et commen-
taires.  J’aimerais remercier l’équipe de communication 
pour la production du bulletin et pour la mise à jour de no-
tre site Web.  Beau travail !  Bon retour au soleil et on se 
revoit au champ de tir. 
 

QUE FERAIT L’HOMME S’IL NE FAISAIT FACE À 
AUCUN OBSTACLE.  

Bon tir, 
Bob McIntyre 

Avis d’Assemblée générale annuelle 
Ecole secondaire Nepisiquit, rue Ste Anne, Bathurst 

 16 avril 2005 à 15 h 
(Après le tournoi provincial FITA) 

Ordre du jour 
 
1. Accueil et ouverture de la séance 
2. Vérification du quorum et du droit de vote 
3. Adoption de l’ordre du jour 
4. Adoption du procès-verbal du 24 avril 2004 
5. Affaires découlant du procès-verbal 
6. Rapports du Comité de direction 

i) Rapport du Président 
ii) Rapport du Directeur général 
iii) Rapport du représentant de la Fédération cana-

dienne des archers (FCA) 
iv)Rapport du trésorier – États financiers au 31 mars 

2005 
V) Rapport sur le Fonds FITA et le Fonds 3D 

7. Rapports des comités généraux 
Rapport du comité des membres 
Rapport sur l’inventaire d’équipement 
Rapport du coordonnateur des entraîneurs 
Rapport des juges 
Rapport d’élite 
Rapport 3D (National) 
Rapport des Chasseurs à l’arc du Nouveau-Brunswick 
Rapport d’Équipe N.-B. 
Rapport du Comité du championnat canadien 2005 

8. Élection des dirigeants 
i) Trésorier 
ii) Président 

9. Autres affaires 
Nouvelles des clubs 

10. Date de la prochaine AGA 
11. Levée de la séance 
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Pierre parle du tir à l’arc 
 

Si vous avez participé à des tournois FITA au Nouveau-
Brunswick, je suis certain que vous avez rencontré Pierre 
Turnbull ou que vous l’avez vu tirer sur la même ligne que 
vous.  Il est une figure omniprésente du tir à l’arc dans la 
province depuis de nombreuses années.  Pierre Turnbull vit 
dans la région de Sussex Corner dans le Sud du Nouveau-
Brunswick avec sa charmante épouse Jackie avec qui il est 
marié depuis 20 ans.  Il est enseignant de 8e année en im-
mersion française à la Sussex Middle School. 
 

Nous avons eu l’occasion d’interroger Pierre et voici quel-
ques-unes de ses pensées au sujet du tir à l’arc. 
 

J’ai commencé à pratiquer le tir à l’arc il y a 33 ans à 
Sept-Îles (Québec) pendant que j’étais à l’école se-
condaire.  Je voulais joindre un club de tir dans la région 
mais je n’en ai pas trouvé.  J’ai plutôt entendu parler du 
club de tir à l’arc de mon école et j’ai donc pensé que j’es-
saierais ce sport.  Je me trouvais au bas du classement.  
Mes amis tiraient toujours mieux que moi mais j’ai persé-
véré et mes pointages ont commencé à augmenter tranquil-
lement au fil des mois.  
 

Le tir à l’arc est un mode de vie pour moi, c’est comme 
une religion.  Il me donne la tranquillité d’esprit, une éva-
sion de la vie de tous les jours et une occasion de profiter 
des défis du sport du tir à l’arc.  Quand j’achète différen-
tes choses que nous utilisons autour de la maison, je consi-
dère si l’article a un double usage, pour le tir à l’arc et la 
maison.  Quand j’ai acheté mon camion, je me suis deman-
dé s’il pouvait transporter de l’équipement de tir à l’arc et 
voyager confortablement en sécurité sur les routes. 
 

J’aime les nouvelles technologies en tir à l’arc.  J’aime 
acquérir et essayer des nouveaux équipements à mesure 
que le tir à l’arc évolue.  C’est ce qui garde les choses in-
téressantes pour moi.  Je n’ai pas l’esprit fermé et je suis 
ouvert aux nouvelles idées. 
 

Quand je connais des problèmes de tir, je sais habituelle-
ment ce que je dois faire pour les régler mais si je ne le 
sais pas, je me tourne vers les revues sur le tir à l’arc. Je 
considère Archery Focus comme une des meilleures. 
Quand je m’entraîne pour un tournoi, je me concentre sur 
différents buts.  Par exemple, le tir à l’intérieur n’est 
qu’une étape pour se préparer au tir à l’extérieur.  Je pra-
tique ma technique afin d’être prêt pour le tir à l’extérieur. 
Le tir intérieur est pour le plaisir et la pratique.  Par le 
passé, je me sentais nerveux quand je tirais lors des tour-
nois.  J’ai pu surmonter ce problème en apprenant à re-
laxer et en ne prenant pas cette activité trop au sérieux.  
Quand j’ai cessé d’être trop sérieux, j’ai commencé à 
avoir de meilleurs pointages. 
 

À mes débuts en tir à l’arc, je tirais avec un arc recourbé 
olympique que j’ai utilisé pendant 20 ans.  En 1993, je suis 
passé à un arc à poulies.  La raison pour ce changement 
était que de moins en moins de gens utilisaient ce type 
d’arc dans la région et je recherchais plus de compétition.  
J’aime me comparer aux autres archers et voir où je me 
situe par rapport à eux. 
 

J’ai participé à divers tournois aux É.-U. et je me classais 
habituellement dans les 10 premiers.  Je suis également 
allé en France pour tirer une année même si ma santé n’é-
tait pas bonne.  J’y suis allé pour l’expérience. 
 

Ma meilleure année en tir à l’arc était 1998.  C’est l’année 
avant que je tombe malade.  Cette année-là, j’ai battu qua-
tre records canadiens et j’étais à égalité en cinquième po-
sition.  J’ai présenté ce sport à Jackie.  Elle a rapidement 
appris le sport et, en 1984, nous avons touts deux gagné le 
Championnat de tir à l’intérieur de l’Atlantique. 
 

Nous savons tous que Pierre a eu des problèmes de santé 
au cours des dernières années.  Nous lui souhaitons un 
prompt rétablissement et nous vous offrons à toi et Jackie 
tous nos meilleurs vœux pour l’avenir. 

Équipe de tir à l’arc du N.-B. 2005 
 

L’équipe de tir à l’arc du N.-B. 2005 bâtit sur les réussites 
et les leçons apprises au cours de la dernière année.  Il y a 
7 séances d’entraînement d’équipe prévues pour l’Équipe 
2005.  À ce stade, il semble que l’équipe sera de la même 
taille que l’an dernier (12 membres).  
 

L’équipe se concentre sur la préparation mentale, techni-
que et tactique pour les compétitions de tir à l’arc.  Les 
ressources de l’AANB ainsi que d’autres ressources exter-
nes et de l’expertise extérieure sont utilisées lors des séan-
ces d’entraînement.  Les membres de l’équipe se concen-
trent sur le Championnat national qui aura lieu à Saint John 
cette année. Ainsi, il y a de l’intérêt pour les 3 disciplines 
du championnat.  Des efforts sont en cours pour assurer 
que les archers soient informés sur la nature et les nuances 
des compétitions nationales par rapport aux compétitions 
locales.  Le concept d’une «Équipe» est très important et il 
est précieux de bénéficier de l’expertise et de l’expérience 
des autres membres de l’équipe.  C’était le plus grand 
avantage reçu par l’Équipe 2004 lors des championnats 
nationaux à Caledon (Ontario) l’an dernier. Équipe N.-B. 
était là en ÉQUIPE et non comme des archers individuels.   
 

La participation en équipe est une excellente fondation 
pour bâtir une équipe forte pour les Jeux du Canada dans 
deux ans.  L’expérience acquise lors de la participation à 
des tournois majeurs et l’entraînement avec d’autres ar-
chers de premier ordre au cours des deux prochaines an-
nées devrait aider le Nouveau-Brunswick à former une 
équipe forte en 2007.   

Philip Parlee – Coordonnateur d’Équipe N.-B. 
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Jamais trop vieux pour aimer 

le tir à l’arc 
 
Incroyable mais vrai, il y a un homme au Nouveau-
Brunswick qui célébrera 50 ans de pratique du sport du tir 
à l’arc et qui tire toujours deux fois par semaine ?  Il nous 
donne un objectif à suivre.  Cet homme est Roland Pic-
kard.  J’ai récemment eu le privilège de lui parler et lui 
souhaiter un joyeux 73e anniversaire et je me suis rapide-
ment aperçu que cet homme possédait une richesse de 
connaissances sur le sport, beaucoup plus que je peux in-
clure dans cet article.  Roland est très connu dans la partie 
Nord du Nouveau-Brunswick puisqu’il est membre du 
Temple de la renommée d’Edmundston.  
 

Roland a commencé à pratiquer le tir à l’arc en 1956 par 
accident.  Roland, un photographe professionnel, a échan-
gé une de ses caméras pour un grand arc – un bon échange.  
Il aimait vraiment tirer et il pensait que ce sport intéresse-
rait un plus grand nombre de personnes.  Il a donc lancé le 
Club de tir à l’arc d’Edmundston en 1959.  C’est le plus 
ancien club actif de la province.  Le prochain club formé 
est le Club de tir à l’arc de Moncton, suivi du Club de tir à 
l’arc de Fredericton. 
 

Roland a suivi toute la gamme de tirs : grand arc, arc re-
courbé, arc à poulie avant de revenir à l’arc recourbé.  Il a 
suivi l’étape suivante qui est la construction de grands arcs 
et d’arcs recourbés qu’il fait depuis une dizaine d’années.  
Il dit qu’on en apprend plus sur le tir à l’arc quand on fa-
brique ses propres arcs.  
 

Saviez-vous qu’en 1962, Roland et d’autres archers ont 
fait une présentation à l’Assemblée législative afin qu’il y 
ait une saison spéciale pour la chasse à l’arc ? Cette saison 
spéciale a seulement été adoptée en 1986 je crois.  La com-
munauté des archers doit un grand «merci» à ces pionniers 
du tir à l’arc.  
 

Roland dit qu’un des faits saillants de toutes ces années est 
en 1962 quand il a gagné le Trophée de l’Est du Canada.  
Ce tournoi avait eu lieu à Mont-Joli et il dit qu’il tirait avec 
un arc recourbé instinctif.  À cette époque, il était trop coû-
teux de voyager et il y avait donc un Championnat de la 
Côte Est et un Championnat de la Côte Ouest. 
 

Il me dit qu’il a vraiment aimé participer au championnat 
régional à Edmundston cette année.  Je lui ai demandé. 
«Avez-vous des conseils pour les archers ?»  Sa réponse 
était «portez attention aux jeunes.  Ils sont l’avenir du 
sport.  Si ce n’était que moi, tous les jeunes archers com-
menceraient avec un arc traditionnel.  C’est la seule façon 
d’apprendre.  Ensuite, s’ils veulent passer à un arc à pou-
lies, ils peuvent le faire. 

Conseil pratique – Choisissez 

un point 
 
En conduisant pour aller chercher mon grand arc, plusieurs 
pensées traversaient mon esprit.  Je pouvais déjà m’imagi-
ner en train de frapper le centre de la cible à tout coup et 
diviser les flèches qui s’y trouvaient comme Robin des 
bois. J’allais être surpris.  Je suis arrivé chez mon ami.  Il 
est sorti avec mon nouvel arc.  Il m’a dit «Place la corde».  
Je lui ai dit «je ne sais pas comment faire».  Il a donc placé 
la corde et il l’a ensuite enlevé et il m’a dit «c’est à ton 
tour d’essayer».  J’ai donc répété les mêmes gestes et je 
ressentais déjà les débuts d’une hernie.  Ça semblait si fa-
cile pour lui.  Il me dit ensuite «Viens, nous allons dans le 
champ près de la remise».  Il tire quelques flèches et fait 
mouche facilement.  «C’est ton tour maintenant».  
«Comment puis-je viser avec cet arc ?»  «Il suffit de choi-
sir un point.»   Je me suis dit que c’était facile.  J’apporte 
mon nouvel arc avec moi tout fier de mon coup.  Le lende-
main, je vais pratiquer.  Les flèches passent au-dessus, au-
dessous, à gauche et à droite de la cible.  Elles frappent 
d’autres objets.  Des flèches sont disparues pour toujours.  
Je suis là bouche bée, essoufflé, les épaules basses, en 
sueur.  Je me rends à la cible pour récupérer mes flèches 
ou ce qui en reste. Je trouve des éclisses de bois, des plu-
mes un peu partout.  Ça devait ressembler à un champ de 
bataille médiéval sans le sang et les corps.  Pour ajouter à 
l’insulte, le vent souffle une plume dans mon visage.  Je 
regarde cette plume frustré.  Le tir à l’arc est si amusant !  
Je retourne à la maison tête basse.  Ma chère épouse me 
demande «Comment a été le tir ?»  Je lui réponds «très 
bien» en serrant les dents.  Je sais ce que je vais faire.  Je 
vais appeler mon ami qui va me dire ce que je fais mal. Il 
m’écoute en silence et il peut entendre la frustration et le 
désespoir dans ma voix.  «Alors, qu’est-ce que tu en pen-
ses ? Est-ce que la poignée de l’arc est trop grosse ou que 
l’arc est trop long ?»  Il me répond calmement «Non, je 
crois que le problème est que tu ne choisis pas un point.»  
Je lui réponds «Oh, tu crois que c’est le problème ?» 
«Oui.» Le temps passe et les choses vont un peu mieux.  Je 
commence à avoir le tour. Par la suite, tout a commencé à 
aller mal.  Quel gâchis !  Je tirais de plus en plus vite et 
plus je tire vite, plus ça va mal.  Maintenant mon état d’es-
prit devient fragile.  J’ai besoin d’aide médicale ou plutôt 
d’aide psychologique.  En panique, j’appelle mon ami.  Au 
téléphone je dis «Je tire mal en ?!?!?!».  Une voix répond 
«Pardon ?»  «Désolé.»  J’avais appelé le 9-1-1.  Je dois me 
contrôler.  Cette fois, j’appelle le bon numéro.  Je com-
mence à raconter mes problèmes à mon ami archer.  Après 
un moment, je dis «Oui, je sais, choisis un point.»  Mainte-
nant, quand les choses commencent à aller mal, une voix 
dans ma tête me dit «Ralentis et choisis un point.» 
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Calendrier des tournois 2005 
 

Date  Type Club hôte    Personne ressource 
Avr 3/05 Atlantic Regional Indoor Sussex Phil Parlee  433-5426 
Avr 10/05 3D Indoor Woodstock Archery Dave McKinley 328-4694 
Avr 16/05 Prov. FITA & AGA Bathurst Bernie   783-4809 
Avr 17/05 Prov. 3D Indoor Bathurst Bernie   783-4809 
Avr 23/05   FITA  Mathieu-Martin HS  Maurice Levesque 855-6169 
Avr 24/05 3D Indoor Edmundston Luc   263-5709 
Avr 30-May 1 FITA 1440 Sussex Phil Parlee  433-5426 
Mai 7/05 Spring Canbow – FITA 1 –  Fredericton Charles  454-5866 
Mai 8/05 FITA 1440 Sussex Phil Parlee  433-5426 
Mai 14/05 BONB supper/silent auction – Saturday evening - Bathurst 
Mai 15/05 BONB 3D Outdoor  Bathurst Bernie   783-4809 
Mai 14/05 FITA 1440 Bathurst Bernie   783-4809 
Mai 28/05 3D Outdoor Woodstock Archery Dave McKinley 328-4694 
Mai 29/05 FITA 1440 Sussex Phil Parlee  433-5426 
Juin 05/05 3D Outdoor Petitcodiac Wil Silverton  756-2891 
Juin 12/05 FITA 1440 Sussex Phil Parlee  433-5426 
Juin 19/05 3D outdoor:  Field Course on Berry Mills Rd  Maurice Levesque 855-6169 
Juin 26/05 3D Outdoor Woodstock Archery Dave McKinley 328-4694 
Jul 3/05 3D Outdoor Petitcodiac Wil Silverton  756-2891 
Jul 9-10/05 Provincial Outdoor 
 FITA 1440x2 Sussex Phil Parlee  433-5426 
Jul 17/05 Prov 3D outdoor Petitcodiac Wil Silverton  756-2891 
Jul 22/05- Aug 1  NATIONALS (FITA/FIELD/3D) Saint John – www.archerynb.ca 
Août 14/05 3D Outdoor Bathurst Bernie   783-4809 
Août 20/05 3D Outdoor Woodstock Archery Dave McKinley 328-4694 
Août 21/05 3D outdoor: Field Course on Berry Mills Rd Maurice Levesque 855-6169 
Août 28/05 BONB Saint John  
REMARQUE : Les archers qui prévoient faire une demande de financement pour participer aux championnats natio-
naux sont responsables de conserver leurs cartes de pointage signées et de soumettre leur demande avant la date limite 
prescrite.  

Message de l’éditeur : 
Cette bulletin est aussi disponible en anglais. 
Tous les commentaires et articles peuvent être 
envoyés à : 
Éditeurs  
67, rue Dryden 
Lower Coverdale (N.-B.), E1J 1B9 
 

Coordonnées : 
Robert McIntyre, Président: 506-674-2358 
Charles Nickerson,  
      Directeur général : 506-454-5866 
Site Web : www.archerynb.ca 

Rappel— Championnat 

C’est un immense projet et le Comité organisateur progresse bien dans 
sa préparation pour présenter le plus grand et le meilleur Championnat 
national de l’histoire. Au cours des prochaines, semaines, nous allons 
préparer les sentiers et nous avons déjà commandé les animaux 3D et 
les cibles FITA. Certains clubs connaissent beaucoup de succès à re-
cueillir des commandites. Les sommes recueillies par les clubs sont 
reliées directement aux bénéfices qu’ils recevront. Nous avons besoin 
de l’aide de tous les clubs. Si vous souhaitez faire partie de cette riche 
expérience de tir à l’arc, communiquez avec l’un des membres 
suivants pour obtenir une copie de la trousse de commandite ou pour 
savoir comment votre club peut bénéficier. 

Robert McIntyre: 506-674-2358 
Phil Parlee: 506-433-5426 
Wil Reinhart: 506-333-9455 


